
熱交換型換気扇の使い方 

 
最近の建物には、熱交換型換気扇が設置されています。 
この換気扇は、取り入れる外気と排出する室内空気の間で熱交換を行うもので、通常の換気

扇と比べて、エアコンの消費エネルギーをおよそ２０%押さえることができます。 
 
しかし、本学ではこの換気扇の使用方法が十分に理解されていないようです。 
熱交換型換気扇の正しい使用により、より一層のエネルギー削減をお願いいたします。 

「普通換気」モード 
熱交換を行わない換気

です。 
春や秋の中間期で、エア

コンを止めて積極的に

外気を取り入れたいと

きに使います 

「熱交換」モード 
熱交換を行う換気です。

夏や冬のエアコン稼働

時はこちらに！ 

熱交換型換気扇スイッチ 

※機種によってスイッチの形状は違いますが、基本的な操作は同じです。 

なお機種によっては「熱交換」を「ロスナイ」と表示しているものもあります。 


